
Anmeldung 

„Ehe-Tankstelle“ 
 

Wir nehmen am Angebot Ehe-Tankstelle  

am 18. Oktober 2025 teil: 

 

Namen: 

 

* __________________________________ 

 

* __________________________________ 

 

Adresse: 

 

___________________________________ 

 

___________________________________ 

 

 

___________________________________ 

Ort und Datum 

 

___________________________________ 

Unterschrift(en) 

 

Für Infos und Rückfragen bitte angeben: 

 

___________________________________ 
Telefon 

 

___________________________________ 
E-Mail 

O Bitte vegetarisches Essen für ___ Person/en 

Parkuhr des Lebens 

Steig aus ohne Blick auf die Uhr 

Stell doch die Parkuhr deines Lebens 

immer wieder mal auf Ankunft … 

… bei dir 

… bei deinem Lieblingsmensch 

… bei Gott 

Steig aus ohne Blick auf die Uhr 

und nimm wahr 

dass du lebst 

da jemand ist den du liebst 

da jemand ist an den du denkst 

da jemand Augen und Ohren für dich hat 

ein Herz sich öffnet 

Jeder Tag ist ein Geschenk 

24 Stunden 

1.440 Minuten 

86.400 Sekunden 

86.400 Chancen für einen Glücksmoment 

Stell doch die Parkuhr deines Lebens  

immer wieder mal auf Ankunft … 

Markus Neuland, In: Pfarrbriefservice.de 

 

 
 

 

 

 

 

   

Für Paare jeden Alters! 

 

Samstag, 18. Oktober 2025,  
10:00 Uhr bis ca. 16:00 Uhr 

Steigerwald-Zentrum Handthal 

 

 

ein neues Angebot des  

Pastoralen Raums Gerolzhofen 

 

in Zusammenarbeit mit: 

 

 

Veranstalter:  

Diözese Würzburg KdöR,  

Sterngasse 16, 97070 Würzburg 

 

    EHE- 

       TANK- 

   STELLE 



Ein neues Angebot im  

Pastoralen Raum Gerolzhofen: 

Ehe-Tankstelle für Paare 
 

Beim Autofahren muss man die 

Tankanzeige im Auge behalten, um 

rechtzeitig an die Tankstelle zu fahren. Dazu 

muss man sich die Zeit nehmen. Genauso 

wichtig ist es in der Ehe, sich immer wieder 

einmal gemeinsame Zeit zu nehmen, um 

den ehelichen Liebestank aufzufüllen.  

 

Am Anfang der Ehe ist alles neu und 

wunderbar, viele Paare erleben eine 

Hochstimmung, in der sie sich gegenseitig 

wertschätzend und positiv ansehen. Der 

Liebestank ist voll. 

 

Aber der Alltag ist oft kräftezehrend, die 

Hochstimmung verfliegt – vieles in der 

Beziehung wird zur Gewohnheit und 

selbstverständlich.  

 

Beziehungen bleiben aber nicht von allein 

anregend und attraktiv. Sie brauchen 

regelmäßig Pflege und Zeit, um Liebe und 

Nähe, Vertrauen und Wertschätzung 

nachzutanken. 

 

 

Deshalb lädt das Team des Pastoralen 

Raums Gerolzhofen zusammen mit der 

Ehe- und Familienseelsorge Ehepaare – 

egal, ob kurz oder schon länger verheiratet 

– zu einer Ehe-Tankstelle ein. 

 

Dieser Tag soll Ihnen eine Auszeit bieten 

für einen Blick auf den bisherigen 

gemeinsamen Weg, für den Austausch von 

schönen Erinnerungen und auf die 

gemeinsame Kommunikation. Aber es soll 

auch Zeit sein für ein Dankeschön und den 

Blick nach vorne.  

 

Für Ihr leibliches Wohl wird mit einem 

Mittagessen und Kaffee zum Abschluss 

gesorgt werden. 

 

Kosten pro Paar: 50 Euro  

(inkl. Mittagessen und Abschlusskaffee) 

 

Den Gesamtbeitrag in Höhe von € 50,- * 

überweisen Sie bitte auf folgendes Konto: 

Diözese Würzburg KdöR 

Bankverbindung: DE67 7509 0300 0003 0000 01 

Verwendungszweck: Ehe-Tankstelle  

PR Gerolzhofen - 7560 – Ihre Namen 

 

*Im Teilnehmerbeitrag ist gem. § 2 Abs. 3 UStG keine 

Umsatzsteuer enthalten. 

 

Anmeldung  
 

Um sich anzumelden,  

haben Sie folgende Möglichkeiten: 

- per E-Mail ans Pfarramt in Traustadt 

   pfarrei.traustadt@bistum-wuerzburg.de  

bitte mit folgenden Angaben:  

Namen, Adresse, Mail, Telefon; 

vegetarisches Essen, falls gewünscht 

- oder Sie füllen die Anmeldung auf der  

   nächsten Seite aus und senden diese an: 

Kath. Pfarramt Traustadt 

Katharina Hebenstreit 

Voit-von-Rieneck-Straße 1 

97499 Donnersdorf 
 

Anmeldeschluss: 

Montag, 6. Oktober 2025 

 

Für weitere Informationen  

wenden Sie sich bitte an 

Pastoralreferent Josef Pohli, 

Tel. 09382 3181447 

josef.pohli@bistum-wuerzburg.de  

 Bitte mitbringen: 

Ein Foto/Bild/Symbol,  

das für Sie als Paar charakteristisch ist 


