Einleitung

Papst Franziskus ist immer fir eine Uberraschung gut.

Am 8. Dezember 2020, dem Hochfest ,Maria unbefleckte Empfangnis®, hat er ein Jahr des
heiligen Josef ausgerufen. Das Datum ist bewusst gewahlt: Vor genau 150 Jahren wurde
Josef namlich von Papst Pius IX. zum Schutzpatron der katholischen Kirche erklart.

Das papstliche Schreiben tragt den Titel: ,Patris corde“. Zu Deutsch: ,mit vaterlichem
Herzen®.

Der Papst verrat in seinem Schreiben, dass seine Gedanken Uber den hl. Josef und das
Ausrufen eines Josef-Jahres wahrend der Corona-Pandemie in ihm gereift sind. Die Covid-
19-Pandemie hat namlich deutlich gemacht, so der Papst, welch grol3e Bedeutung ganz
gewohnliche und unauffallige Menschen in der Gesellschaft und im Zusammenleben haben.

Josef ist — dem Papst zufolge — wie viele stille Helden in der Pandemie — ein Vorbild an Mut
und Flrsorge, an Einsatzfreude und Verantwortung sowie treuer, taglicher Pflichterfallung.

Die Pandemie zeigt — so der Papst — wie wichtig fur das personliche und o6ffentliche Leben
nicht die Prominenten der Headlines und TV-Shows sind, sondern Menschen, die — jenseits
des Rampenlichts — jeden Tag Geduld, Tapferkeit und Hoffnung beweisen in der Familie, in
der Schule, im Beruf — so, wie Josef ,dieser unauffallige Mann, dieser Mann der taglichen,
diskreten und verborgenen Gegenwart.”

Sein Schreiben und das Ausrufen des Josef-Jahres, so der Papst wortlich, solle ein ,Wort der
Anerkennung und Dankbarkeit sein“ fir Eltern, GroReltern, Lehrer, Arzte und
Krankenschwestern, Verkauferinnen, Reinigungspersonal, Spediteure, Ordnungskrafte, — fur
,alle”, so der Papst, ,die zeigen, dass niemand sich allein retten kann®.

Er hat ein Comeback verdient
Predigt zum Josefstag 2021

Auf vielen Bildern, die wir vom hl. Josef vor Augen haben, ist er doch so dargestellt: Als alter
Mann neben seiner jungen Frau Maria. Irgendwie als eingeschichterter, harmloser, ja fast
hilfsbedurftiger Greis, auf einem Stock gestltzt. Der es zwar gut meint, aber keine Potenz
und Entschlusskraft ausstrahlt. Dargestellt als sonderbarer Frommer, der schon brav eine
Lilie in der Hand hat als Zeichen, dass er nie eine Frau beruhrt haben soll.

Fir mich kein Wunder, dass bei so einem Josefsbild heutzutage junge Eltern den Namen
Josef ganz, ganz selten noch wahlen. Ich taufe seit 39 Jahren Kinder, noch nie war ein Josef
dabei.

Es ist richtig: Aus den Evangelien erfahrt man nicht viel ber den Mann Marias. Er ist ein
stiller Mann im Hintergrund. Kein einziges Wort ist von ihm Uberliefert. Daftir aber, was er
getan hat:

Er heiratet Maria trotz ihrer Schwangerschaft - was einem Mann zur Zeit Jesu nur Hohn und
Spott eintrug. Josef traut seinen Traumen. Er packt Kind und Kegel, als es gefahrlich wird
und lasst sein Daheim hinter sich, flieht nach Agypten, um seinen Lieben Zukunft zu
ermdglichen. Eine ungeheure Sensibilitat und Entschlusskraft spricht aus seinem Verhalten.
Kein Wunder, dass ihn die Bibel gerecht nennt, weil er die ungewdhnliche Familiensituation
aktiv und pragmatisch angenommen und entsprechend gehandelt hat.

In seinem apostolischen Schreiben ,Patris Corde” - ,mit vaterlichem Herzen“ stellt Papst
Franziskus Josef als Vorbild fur heutige Vater dar. Er schreibt:

Josef ist kein passiv resignierter Mann. Er ist ein mutiger und starker Protagonist. Auch als
Vater, denn, so heil3t es weiter, ,als Vater wird man nicht geboren. Vater wird man...dadurch,
dass man sich verantwortungsvoll um ein Kind kimmert.“ Vater zu sein bedeutet nicht, das



Leben seines Sohnes oder seiner Tochter zu leben, sondern ,das Kind an die Erfahrung des
Lebens, an die Wirklichkeit heranzufiihren®. Nicht um es festzuhalten, nicht um es zu
besitzen oder es auf einen bestimmten Lebensweg zu drangen, ,sondern um es zu
Entscheidungen, zu Freiheit, zum Aufbruch zu befahigen®. Heranwachsende brauchen einen
Vater, der sich bewusst ist, dass ,sein erzieherisches Handeln erst dann zum Ziel kommt,
wenn er sich nutzlos gemacht hat, wenn er sieht, dass das Kind selbststandig wird und allein
auf den Pfaden des Lebens geht.”

Stellt man ein solches Josefsbild gegen die oft verkitschten und Gberfrommen, so kann ich
nur sagen:

Josef hatte unter den Vornamen fur Buben als Josef, fur Madchen als
Josephine ein Comeback verdient und noch mehr: Als echtes Lebensvorbild ernst
genommen zu werden.

Flrbitten
Herr, unser Gott, wir feiern heute das Fest des hl. Josef. Wir bitten dich:

1) Josef bekannte sich zu einer Frau, die in der damaligen Mannergesellschaft in Verruf
stand.

Gott, wir bitten dich fur alle Manner und Frauen, die konsequent den Weg ihres Gewissens
gehen.

2) Josef ist ein sensibler Mensch, hort nach Innen und fragt, was die Traume im Leben
bedeuten.

Gott, wir bitten dich fir uns, die oft die Botschaft der Traume nicht entschliisseln konnen oder
wollen.

3) Josef war ein kein Mann grof3er Worte, er war ein Mann im Hintergrund.

Gott, wir bitten dich fur alle Menschen, die wichtige Dienste im Hintergrund leisten, ohne die
berechtigte Anerkennung oder Wurdigung zu finden.

4) Josef war mit seiner Familie auf der Flucht, um das Leben des Kindes und seiner Frau zu
retten.

Gott, wir bitten dich fur alle Familien, die auf der Flucht sind, aus Angst um ihr Leben, in der
Hoffnung auf eine bessere Zukunft.

5) Josef ist der Patron der Sterbenden

Gott, wir bitten dich fur alle Menschen, die mit dem Tod ringen und fur unsere Verstorbenen.
Heute beten wir far.............

Pfarrer Stefan Mai



